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C'est un disposiif régional dont I'objectif est de
développer une culture et des oufils communs afin
de favoriser une promotion durable de la santé
en Midi-Pyrénées. l rassemble les acteurs réalisant
des activités de soutien, de structuration, de
développement de |I'éducation pour la santé et la
promoftion de la santé.

Le Péle de Compétences en Education et
Promotion de la Santé de Midi-Pyrénées est basé
sur une dynamigue d'échange et de partage entre
partenaires.

Il doit faveriser la montée en compétences des
acteurs en Promotion de la Santé pour que la qualité
des actions de proximité soit toujours au rendez-vous.

A qui le Pole de Compétences
offre-¥'il ses services 7

Les services sont ouverts & tout acteur des secteurs
sanitaire, social, médico-social, éducatif, insfitutionnel,
associafif... ceuvrant dars le champ de I'Education
pour la Santé et la Promotion de ka Santé et souhaitant
étre accompagné dans son projet de santé.

Le Pole bénéficie du soutien de I'Institut National de
Prévention et d'Education pour la Santé. Ses services
sont donc proposés sans frais pour les bénéficiaires.

Quels services vous offre
le Péle de Compétences 7

+ Un service de Formations

Les propositions variées contibuent toutes drenforcer
le savoir-faire des acteurs pour la mise en ploce et
le suivi de projets en Promotion Santé.

De plus. toutes les formations proposent la
combinaison :

- d'éléments théoriques ;

- d'échanges enfre les participants quis'oppuient
sur leur expérience ;

- de techniques d'animation participatives pour
mettre les éléments théoriques en perspective
des pratiques professionnelles.

Par ailleurs, les formations sont, quand ¢'est possible,
congues sous forme de modules complémentaires,
afin de pouvoir étre suivies ud la carten, en fonction
de la disponibilité de chacun.

Retrouvez |'actualité des formations sur le site internet
du Péle.,

+ L'accompagnement personnalisé de projets
Que ce soit pour une aide ponctuelle, cu pour un
accompagnement qui s'inscrit dans la durée, le

Conseil Méthodologique personnalisé, est particu-
lisrement adaopté pour vous cider & démarrer un
projet, ou pour en faciliter I'avancement lorsqu'une
situation de blocage se présente.

+ La diffusion et le partage de Ressources

- Le Péle de Compétences construit un réseau de
docurmentations afin de répondre aux besoins
des porteurs de projets, en bibliographie sur les
thémes que recouvre |'univers de la Promofion de
laSanté, et en outils d'intervention en Education
pour la Santé.

- Il construit également une liste de personnes-
ressources susceptibles d'enrichir les réflexions
et de faciliter les actions menées dans la région.

+ L'Echange, la rencontre, la mise en relation
avec d'avires acteurs qui ceuvrent pour la
Promotion de la Santé en Midi-Pyrénées.

- Les Comités de Pilotage et Comités Techniques,
qui assurent le fonctionnement du Péle de
Compétences tout au long de I'année, sont
autant d'occasions de rencontres ;

- Les Jounées d'Echange Régionales favorisent
le partage des expériences enfre acteurs ;

- Laplateforme de personnes-ressources, sur le site
internet du Péle, encourage la mise en relation
des expertises.

Outre les services qui vous sont offerts, le péle
doit metire ses compétences @ la disposifion des
décideurs de la politique régionale de santé. Il doit
également organiser, rendre lisibles et accessibles

ses compétences et ses activités auprés de fous les
acteurs de Midi-Pyrénées.

Quels que soient votre besoin ou votre demande,
vous pouvez adresser un message a pre.contact@
univ-fise3.fr

L'équipe de coordination vous répondra dans les
plus brefs délais.
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Nous vous rappelons que griice au soutien de I'INPES, et grace
al'i 1 t des partenaires du Pole de Compétences,
l'intégralité des services proposés par le Pdle est sans frals pour
les bénéficiaires.

Retrouvez lactualité
des formations
sur le site internet

www.promotion-sante-mp.fr
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